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Introduction : La Poésie touche les profondeurs de 1'ame. On dit qu’elle est la langue du coeur qui nous inspire a voir le monde d’une fagon nouvelle. La
poésie donne la voix aux images du Divin a travers le jeu des mots. Les mots nous font signe de suivre la source de la signification de la vie, 1a ot nous som-

mes rafraichis et renouvelés.

Dimension individuelle : Ce mois, jouez avec les mots grace a la poésie. Permettez aux mots de croitre dans votre coeur et d’étre proclamés par votre

voix. Considérez d’utiliser une forme de poésie appelée pentasyllabe en tant que moyen pour vous exprimer.. Voici exemple de pentasyllabe :

Expérience communautaire : Vers la fin du mois, partagez votre
pentasyllabe avec une autre personne de votre communauté ou de votre
famille. Réfléchissez ensemble sur l'invitation de Dieu a prendre contact
avec les mots de votre coeur.

Un mot, un titre.......ccceeeevevvveeeeeeennnnne Esprit

Deux mots pour décrire le titre.......... Donner mandat /autoriser, inspirer
Trois mots décrire une action............... Envoie-moi

Quatre mots pour exprimer une sensation......... Fortifié pour la tache

Un mot pour faire référence au titre................ Guide
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